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Wie zijn we en wat doen we? 
 

CAR Houtland-Westkust vzw is een fusieorganisatie van twee Centra Ambulante Revalidatie, CAR 
Elora in Nieuwpoort en CAR ‘t Veld in Aartrijke.  
 

Wij zijn gespecialiseerde centra voor multidisciplinaire behandeling van peuters, kleuters en 
kinderen tot in het eerste middelbaar in het regulier onderwijs. We zijn er voor kinderen met een 
ontwikkelingsachterstand, autismespectrumstoornis (ASS), aandachtsdeficiëntie-/ 
hyperactiviteitsstoornis (ADHD), een verstandelijke beperking, gedrags- en of emotionele stoornis, 
specifieke leer- of taalstoornissen of een coördinatie-ontwikkelingsstoornis (DCD). Voor onze 
zorggebruikers voorzien we een diagnostisch traject in functie van een optimaal therapeutisch 
aanbod. 
  

Kinderen en hun ouders kunnen bij ons terecht voor ambulante zorg, wat betekent dat er bij ons geen 
verblijf mogelijk is. We staan voor kwaliteitsvolle en wetenschappelijk verantwoorde zorg in 
samenspraak met de zorggebruiker en met zijn omgeving en netwerk (ouders, school, CLB, artsen, …).  
  

Ons aanbod voor de kinderen bestaat uit individuele therapie en/of groepstherapie. Voor ouders 
hebben we een groepsaanbod en/of ondersteuning op maat. We zetten sterk in op ouderparticipatie 
als onlosmakelijk onderdeel van elk zorgtraject. 
 
Ons team zorgprofessionals bestaat uit artsen, psychologen, orthopedagogen, psychologisch 
consulenten, logopedisten, ergotherapeuten, kinesitherapeuten en opvoeders. In onze centra werken 
we altijd interdisciplinair, wat betekent dat er meerdere therapeutische disciplines intensief 
samenwerken. De zorg in onze centra wordt mee mogelijk gemaakt door de sociale dienst en de 
ondersteunende diensten.  
 

De zorg die we aanbieden situeert zich op de tweede lijn. Dat betekent dat er al een zorg- of 
welzijnspartner betrokken is zoals CLB, (huis)arts, … Onze centra bieden zorg aan een ruime regio in 
West-Vlaanderen gaande van de Westkust tot in het Houtland. Voor het regelgevend kader zijn we 
verbonden aan het departement Zorg van de Vlaamse overheid en aan het Vlaams Agentschap voor 
Personen met een Handicap (VAPH). 
 

  



 

 

Wat zijn onze kernwaarden?  
 

De kernwaarden van onze organisatie zitten letterlijk en figuurlijk vervat in het woord GROEI. Dat staat 
voor: gelijkwaardigheid, respect, ontwikkeling, expertise en impact. Wie bij ons werkt, kan je 
herkennen aan die waarden. 
 

Waarom doen we wat we doen? 
 

Als fundament hebben we een sterk vertrouwen in groei en in de unieke kansen van elk kind. 
Daarom gaan we aan de slag met de mogelijkheden van het kind en streven we naar een optimaal 
functioneren en participeren van het kind in de maatschappij. Met onze expertise zetten we ons in 
om de zorggebruiker en zijn omgeving en netwerk te ondersteunen bij het omzetten van moeilijkheden 
in mogelijkheden. Zo willen we een positieve impact hebben op de ontwikkeling en het welzijn van 
zowel het kind als zijn gezin. 

 

Hoe willen we te werk gaan? 
 

We luisteren met respect en openheid naar de hulpvraag en we willen zorg op maat aanbieden. In het 
zorgtraject worden beslissingen in overleg genomen, waardoor gelijkwaardigheid centraal staat in de 
zorgrelatie.  
 

Onze multidisciplinaire teams brengen expertise samen in een collegiale en respectvolle 
werkomgeving. We streven ernaar om een betekenisvolle impact te realiseren bij onze zorggebruikers. 
Dit motiveert, inspireert en leidt tot betrokkenheid bij onze medewerkers.  
 

Door te reflecteren, te evalueren en te luisteren naar feedback, streven we naar continue ontwikkeling 
en groei als organisatie. Daarbij blijven we oog hebben voor warmte en geborgenheid in onze 
dagelijkse werking.  
 

Daarnaast hechten we veel belang aan zorgvuldigheid in het omgaan met privacygevoelige gegevens 
en aan de duurzame inzet van onze middelen.  
 
Door samen te waken over een verantwoord financieel beleid en een evenwichtig beheer, 
waarborgen we dat CAR Houtland-Westkust vzw ook in de toekomst kan blijven bijdragen aan 
kwalitatieve zorg in de regio.  
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